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返
っ
て
連
絡
を
取
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
最
近
は

Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
な
ど
ウ
ェ
ブ
会
議
サ
ー
ビ
ス
を
使
用
し
て

社
会
参
加
す
る
高
齢
世
代
も
増
え
て
い
ま
す
。

感
染
症
対
策
は
重
要
で
す
が
、
極
端
な
自
粛
生
活

は
心
身
機
能
の
低
下
を
招
き
、
健
康
長
寿
を
阻
害
し

ま
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
社
会
参
加
に
つ
い
て
考
え

て
み
て
く
だ
さ
い
。

監修：東京都健康長寿医療センター研究所 鈴木宏幸

横
浜
市
の
水
源
が
つ
な
ぐ

道
志
村
と
の
ご
縁

「
木
を
倒
す
と
き
の
緊
張
感
と
、
倒
れ

る
と
き
の
バ
リ
バ
リ
、
ド
カ
ー
ン
と
い

う
地
響
き
の
よ
う
な
音
が
た
ま
ら
な
く

て
…
…
」
そ
う
語
る
松
尾
美
貴
子
さ
ん

が
「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
」
を
過
ご
す
場

所
は
、
横
浜
か
ら
車
で
約
2
時
間
半
、

山
梨
県
南
都
留
郡
道
志
村
の
静
か
な
森

の
中
だ
。
4
～
10
月
の
月
2
回
、
健
全

な
森
を
守
る
た
め
、
混
み
合
っ
た
木
々

を
間
引
く
間
伐
を
中
心
と
し
た
森
の
手

入
れ
で
、
仲
間
た
ち
と
汗
を
流
す
。

近
く
を
流
れ
る
道
志
川
は
、
横
浜
市

の
水
源
の
ひ
と
つ
。
横
浜
市
は
明
治
30

年
に
取
水
を
開
始
し
、
大
正
５
年
に
山

梨
県
か
ら
水
源
地
の
森
林
を
取
得
し
て
、

計
画
的
な
管
理
を
お
こ
な
っ
て
い
る
。

水
を
た
く
さ
ん
蓄
え
た
森
林
は
、「
天

然
の
ダ
ム
」
の
役
割
を
果
た
し
、
水
源

林
と
呼
ば
れ
る
。
横
浜
市
民
に
大
事
な

水
を
安
定
的
に
送
り
続
け
る
た
め
に
は
、

水
源
林
の
手
入
れ
が
欠
か
せ
な
い
。
そ

の
手
入
れ
の
一
部
を
担
っ
て
い
る
の
が
、

松
尾
さ
ん
が
所
属
す
る
「
N
P
O
法
人

道
志
水
源
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
」
の

メ
ン
バ
ー
た
ち
だ
。

や
り
が
い
、
楽
し
み
、

恩
返
し
の
気
持
ち
が

原
動
力
で
す

横
浜
市
在
住
の
主
婦
、
松
尾
美
貴
子
さ
ん
の

通
い
続
け
る
森
が
、

山
梨
県
の
道ど

う

志し

村む
ら

に
あ
り
ま
す
。

森
で
の
活
動
の
魅
力
と
は
？
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大
好
き
な
森
が
く
れ
た

か
け
が
え
の
な
い
時
間

「
倒
す
方
向
を
決
め
た
ら
、
木
の
根
元

に
受
け
口
を
作
り
、
追
い
口
を
伐き

り
ま

す
。
確
実
に
伐
ら
な
い
と
倒
す
木
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
。
思
っ
た
と
こ
ろ

に
ピ
タ
ッ
と
倒
れ
た
と
き
に
は
、『
ヤ
ッ

タ
ー
』
と
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で
す
」
と

茶
目
っ
気
た
っ
ぷ
り
に
語
る
松
尾
さ
ん
。

大
学
で
林
業
を
学
ん
だ
後
、
子
育
て
に

専
念
し
て
い
た
間
も
、
日
本
の
森
林
が

荒
れ
続
け
て
い
る
こ
と
が
気
に
な
っ
て

い
た
と
い
う
。
過
疎
化
・
高
齢
化
に
よ
る

人
手
不
足
な
ど
か
ら
、
適
切
な
管
理
が

行
き
届
か
な
い
森
が
増
え
て
い
る
状
況

は
、
道
志
村
も
同
じ
だ
。
横
浜
市
民
の

ひ
と
り
と
し
て
、
大
好
き
な
森
に
関
わ

り
、
恩
返
し
を
し
た
い
。
そ
の
思
い
で
、

息
子
さ
ん
か
ら
渡
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
募
集
の
一
枚
の
チ
ラ
シ
か
ら
始
ま
っ

た
活
動
は
、
15
年
以
上
に
な
る
。
会

設
立
当
初
か
ら
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

と
し
て
参
加
者
の
安
全
を
第
一
に
、
グ

ル
ー
プ
を
引
っ
張
る
存
在
だ
。

「
冬
の
間
は
仲
間
に
再
会
で
き
る
4
月

が
待
ち
遠
し
く
て
」。
道
志
の
森
は
、
仲

間
と
の
大
切
な
時
間
も
与
え
て
く
れ
た
。

8名ほどのグループに分かれ、会のイン
ストラクターと現地の指導員の下、木を
伐り倒す。

高
齢
者
の
社
会
参
加
が
必
要
な
理
由

高
齢
者
が
社
会
と
つ
な
が
り
を
も
っ
て
生
活
す

る
こ
と
は
健
康
長
寿
へ
の
大
き
な
カ
ギ
で
す
。
社
会

と
あ
ま
り
関
わ
ら
ず
に
日
々
過
ご
し
て
い
る
と
頭
を

使
う
機
会
が
減
る
ほ
か
、
人
と
会
わ
な
い
こ
と
で
気

を
遣
う
機
会
も
減
り
、
認
知
機
能
が
低
下
し
て
し
ま

い
ま
す
。
高
齢
者
の
心
身
機
能
・
生
活
機
能
・
社
会

的
機
能
が
低
下
し
て
要
介
護
状
態
に
近
づ
く
状
態
を

「
フ
レ
イ
ル
」
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
対
策
に
は
社

会
参
加
が
有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
少
子
高
齢
化
が
進
む
日
本
で
は
、
地
域
の

４
人
に
１
人
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
。
そ
の
方
た
ち

の
力
を
眠
ら
せ
ず
活
躍
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
地
域

を
持
続
可
能
な
状
態
に
で
き
る
可
能
性
か
ら
も
、
高

齢
者
の
社
会
参
加
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

社
会
と
つ
な
が
る
た
め
に

ま
ず
は
自
分
が
楽
し
め
る
活
動
を
探
す
と
よ
い
で

し
ょ
う
。
学
び
の
場
で
あ
れ
ば
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

健
康
づ
く
り
の

ヒ
ン
ト

人
と
社
会
と

つ
な
が
り
を
も
つ
こ
と
の
重
要
性

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
あ
れ
ば
社
会
福
祉
協
議
会

（
社
協
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
N
P
O
団
体
で
は
新

し
い
メ
ン
バ
ー
を
探
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
数
あ
り

ま
す
。
身
体
の
事
情
で
あ
ま
り
活
発
に
活
動
で
き
な

い
場
合
や
、
他
の
人
に
つ
い
て
い
く
自
信
が
な
い
場

合
に
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
尋
ね
て
み
ま

し
ょ
う
。「
通
い
の
場
」
と
い
う
形
で
無
理
の
な
い

集
ま
り
の
場
を
把
握
し
て
い
ま
す
。

交
流
の
質
と
種
類
の
多
様
さ

新
た
に
ど
こ
か
に
所
属
・
参
加
す
る
だ
け
が
社
会

参
加
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
昔
か
ら
付
き
合
い
の
あ
る

人
と
交
流
す
る
の
も
重
要
な
社
会
参
加
で
す
。「
手

紙
を
書
く
」
こ
と
は
手
を
動
か
す
ほ
か
、「
相
手
を

想
像
し
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
作
る
」「
自
分
の
近
況
を

端
的
に
ま
と
め
る
」
と
い
っ
た
知
的
活
動
が
豊
富
に

含
ま
れ
、
認
知
機
能
へ
の
好
影
響
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

交
流
の
質
と
と
も
に
、
交
流
の
種
類
（
家
族
、
親

戚
、
友
人
、
ご
近
所
づ
き
あ
い
な
ど
）
の
多
様
さ
も

重
要
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
人
と
の
つ
な
が
り
を
振
り

わたしの
セカンドライフ

My 2nd Life
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